O BaknuHaNMU BO BpeMsi 0epeMeHHOCTH

IIpuxons B JKEHCKYIO
KOHCYJIBTAIIMIO ISl TTIOCTAaHOBKH
Ha ydeT Mo OEpeMEHHOCTH, HE
Kaxkaast JKCHIIMHA HMEET
uH(pOpMALIMI0O O BaKIUHAIWH,
KOTOpasi TPOBOJAWIACH €M B
merctee. O 3aboiicBaHUSAX,
MEPEHECEHHBIX B JETCKOM
BO3pacTe, IOMHUT TaKXKe JTaJIeKO

HC KaXKaas.

Bpauu HazHauaT
1ab0paTOpHbIE UCCIIEN0BAHUS, TIO3BOJISIOLINE BBIIBUTh HAJIMUNE aHTUTEN K MHTEPECYIOLIEMY
uH(peKIMOHHOMY 3a001eBaHuI0. MIcXoas U3 3TUX JaHHBIX, IPUHUMAETCS PEIICHUE O
JanbHeNIIel BakuHaIMKu OepeMeHHOo. bepeMeHHOCTh He sIBisieTCs TPOTUBONOKA3aHUEM K
MPOBEJCHUIO BaKIMHALMU. BaknuHanus ne nposooumcs B I Tpumectpe 6epeMeHHOCTH, HO B
cilydae, eclid dIuAeMHUYecKas 00CTaHOBKA BCE TaKH TPeOyeT BBEACHUSI BAKI[MHbBI, BaKLIMHAIUS
JOIYCTHMa, HO BBEJICHBI MOT'YT OBITh BCE BaKIIMHBI, KPOME GKUBBIX» (TIPOTHBOTPUIIIIO3HAS,
MPOTUBOCTOJIOHIYHAS, THEBMOKOKKOBAS ).

Ha smane naanupoeanusi:
Ecnu 6epeMeHHOCTh TUTaHUPYETCS, U CBEJICHUIN O BaKIIMHAIIMK HET, TO 3a 3-6 MecsIeB

HE00XO0IMMO MTPOBECTH BaKIIMHALIMIO TPOTUB KpacHyxH, kopH, napotuta (KIIK).
Yem onacHbl 3T MH(EKINHU 17151 OepeMeHHOMN?

Kopw, nepenecenHas Bo Bpemsi OepeMEHHOCTH, MOBBILIIAET PUCK MPEXKIEBPEMEHHBIX POJIOB,

MEPTBOPOKIACHUMN.

Kpacuyxa y 6epeMeHHON 4YacTO CTAHOBUTCS MPUYMHON PA3BUTH aHOMAIHMK IUIOJA, a TaKXKe

MOXET MMPUBECTHU K MPEIKACBPEMEHHBIM pOaaM, BEIKHAbBIIIAM, MEPTBOPOKACHHUIO.

Onudemuyeckuii napomum, NEpeHECEHHBIH B | TpumecTpe OEpeMEHHOCTH IOBBIIMIAET PHUCK

CMEPTHOCTH ILIO/A.
3a 1 Mecsi1l 10 HacTyIJIEHUS! OEPEMEHHOCTH — IIPOTUB 8eMPAHOLU OCNbI.

NHudexnus omacHa Kak JUIsl caMOU >KEHIIMHBI, TaK U 7 1107a. BeTpsiHas ocma MOXKET BBI3BaTh

MaTOJOruro 3pCHUsA, a TAKIKC 3aICPKKY YMCTBCHHOTO U (I)I/ISI/I‘-IGCKOFO Pa3sBUTHA 1JI0aA.



3a 6 MecsIIeB 10 HACTYIUICHUsI OEPEMEHHOCTH — MPOTUB cenamuma B.
Bo epemsa bepemennocmu:

3apa3uthcs renatuToM B MOXHO uyepe3 HeCTepHIM30BaHHBIE MEIUIMHCKUE M KOCMETHUYECKUE
UHCTPYMEHTHI (HampuMep BO BpeMs MaHHUKIOpa), MPH OBITOBBIX KOHTAaKTaXx C KPOBBIO

I/IH(i)I/II_II/IPOBaHHOFO YCJIOBEKA, IIPH IIOJOBBIX KOHTAKTax U T.H.

Bakuuna npotus renarura B He copepxuT )kuBOro Bupyca, ona 6ezomnacHa s miozga. Bo Bpems
OepeMeHHOCTH BaKIIMHAIIMS TPOTUB renatuta B MoskeT ObITh peKOMEH10BaHa TOJIBKO JKEHIIIMHAM,
BXOJISIIIMM B TPYIIY BBICOKOTO PHUCKAa MO MH(UIIMPOBAHMIO TemaTUToM B (eciam omacHOCTh

3apa)KeHUSI UICXOAUT OT KOTO-TO U3 OJIU3KUX ).
I'ematur A

Bupyc remaruta A mnepenaerca 4yepe3 NpEeIMEThl OOLIEr0 IOJIb30BAHUA, a TaKKE Yepes3

3apaKEHHYIO BOJY U IIPOAYKTBHI.
I punn. BakuyHanus IpoTUB IPUIIIA IIPOBOJUTCS €KETOLHO.

Jloka3zaHo, 4TO BaKIMHAIMS >KeHIIMHBI potuB rpunmna Bo I u III Tpumectpax GepemeHHOCTH

o0OecrieunBaeT JETSIM MEPBbIX MECSALEB )KU3HU dPPEKTUBHYIO 3aIIUTY MPOTUB IPUIMIIA.

B nacrosiiee Bpems B cootBeTcTBUM ¢ [Ipukaszom Munsnpasa Poccun ot 21.03.2014 Ne 1251 "O0
VTBEPKACHUH HAIMOHAJIBHOTO KaJeHAaps MPOPIIAKTUUECKUX TPUBUBOK M KalleHAaps
MPOPUIAKTUYECKUX MPUBUBOK IO JMHUAEMHYECKUM IMOKa3aHUSIM" UMMYHU3AIMS OepeMEHHBIX

BKJIFOYCHA B KOHTUHTCHTBI, IMOJJIC)KAIIUEC UMMYHU3AlIUU ITPOTHUB I'PHUIITIA B POD.

bepeMeHHbIE BXOJAT B IPYIITY BBICOKOTO pUCKa IO HEOJIaroNpUsTHOMY TEYEHHIO PECITMPATOPHBIX
BUPYCHBIX MH(EKIUH, Cpeau KOTOPHIX TPUMN SBISETCS JIUAUPYIOIUM 3a00J€BaHUEM, YacTO

3aKaHYUBAIOIIMMCS TPAaruIHO KakK JIsl caMoil OepeMeHHOH, Tak U i e€ Oyaymiero peoéHka.

BonBIMHCTBO JIeTaTIbHBIX MCXOJI0B HAOJIOMAETCS B TPEThEM TPHUMECTpE OCPEeMEHHOCTH, KaK
Haubosee KPUTHYHOM TIeprojie OEpeMEHHOCTH IS JKSHITUHBI B TUTAHE TPYIHO MPEICKa3yeMOoro

HCXOJa IrpuIira.

[THeBMOHMS — OJIHO M3 PACHPOCTPAHEHHBIX OCIOKHEHUI TrpHMma, He O0XOJsfIlee CTOPOHOMU
6epeMeHHBIX. Bo BpeMmst 6epeMeHHOCTH TaKoe OCIOKHEHHE JIGUUTh OMAacHO (HE BCce aHTHOMOTUKU
paspelieHbl K HCIOJIb30BAHHUIO BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH, a Ui JIeYeHHUs ITHEeBMOHUU

MIPUMEHSIIOTCS] CUJIbHBIE aHTHOAKTepUaIbHbIE CPEACTBA).



CMepTHOCTh pEerucTpupyercs 4aile Cpeld MIIAJCHIIEB, POAUBIIUXCS OT OOJIBHBIX TPHUIIIOM
skeHuH (39:1000 pokneHuii), B CpaBHEHHMHM C TaKUM K€ I[IOKa3aTeleM Yy JeTed OoT

HenH(pUIMpPOBaHHBIX Tpunmom marepeit (7:1000 poxaenuii).

E)I(CFOI[H&H BaKIIMHausA 6CpCMeHHBIX IIPpOTHUB TIpUIllla HE HNMECT HpOTHBOHOKaSaHHﬁ, HE

OKa3bIBa€T HEraTUBHOTI'O BIUSHUS HU HAa COCTOSIHUE O€peMEHHOM, HU Ha IJIOA.
JMudrepus, cToJOHAK

Bakuunanust npoTuB 3TuUX 3a00JI€BaHUN IPOBOJUTCS B CIydae TPaBMbl, YKyca >KUBOTHBIX
(okcTpeHHas  mpodwmiIakThka).  BMecTo  BakIMHBI  IpPUMEHSETCS  CHelU(HUECKUit

MMMYHOIJIOOYJIMH — TOTOBbIE aHTUTENA.

Ho: B ciywae, ecnu BakuuHaIusi npoTuB JU(GTEPUU U CTOJIOHAKA ObLIa MPOBEACHA MEHEE S5 JIeT

Ha3a — OepeMeHHas JKCHIIMHA 3aIUTy YK UMEeT.

Koxarom

[TpoBeneHME BaKIIMHAIIMN TIPOTHUB KOKJIIOIIIA BO3MOXKHO IOcie 27-i Heaelnu 0epeMeHHOCTH
benmieHcTBO

3apakeHHe IPOUCXOIUT PU YKyce O0JIbHBIM OELIEHCTBOM )KMBOTHBIM. B CBsI3u ¢ TeM, uTo BUpYC
OemeHcTBa npu pa3BuTuu uHpexkuuu B 100% cimyyaeB NpUBOJUT K JIETAJIbHOMY HCXOAY,

9KCTPCHHAA BaKIIMHAIMA, B TOM YUCJIIC 6€p€M€HHI>IX, ABIACTCA XKU3HECHHO HCO6XO}II/IMOI7L

Bakuuna IMpOTHUB OcIIeHCTBA HE COACPKHUT KHUBBIX BUPYCOB, IIO3TOMY €€ IIPUMCHCHUC 0e30IacHo.

[Tpu TspKENBIX yKycaX U TpaBMax JOMOJIHUTEIBHO BBOAUTCS ClIeHU(PUIECKUN UMMYHOTJI00YIIHH.
Kareropuuecku Henb3s BAKIIMHUPOBATh OEPEMEHHBIX KEHIIUH TPOTHUB!

Tyoepkynesa (BLX);

MEHMHI'OKOKKOBOM MH(EKITNH;

KopH, kpacHyxH, naporura (KIIK);

BETPSIHOM OCIIBI;

OpromrHOTO TH(A.

Bakrunanust — 3T0 BaKHO : eciii Bl tutanupyeTe 6epeMeHHOCTh — YOeauTech B TOM, 4TO Bamn

OpPraHu3M MO/ 3alIUTOM.


https://cgon.rospotrebnadzor.ru/bady/

3aboneBaHue, OT KOTOPOro
npousBoauUTCA
BaKuMHauuA

Fpunn

COVID-19

KpacHyxa*

BeTtpsiHasa ocna*

Tyb6epKkynés*
Kopb*

AnngemMnyeckMn napoTuT*
Xéntaa nuxopagka*

Ky-nuxopapka*
Tynapemus*
Yyma*

Cubupckas szBa*
Bpyuennés *
JNluxopapka d6ona
BprowHon T
Xonepa
JNlenTtocnupos

BM4-uHdekuymsn

BakuuHauusi Bo Bpemsi
6epeMeHHOCTU

B ce30H rpvnna Bo 2-3-m
TPUMECTpPE, B rpynne BbICOKOrO
pucka - ¢ 1-ro TpumecTpa

Cpok 6epeMeHHOCTU — CorfacHoO
WHCTPYKLMN K BaKLMHE

Het

Het

Het
HeTt

Het
HeTt

Het
HeTt
Het

Het

Hert
Het
Het
Het

Het

KommeHTapumn

Tpéx-yeTbIpEXBarEHTHbLIE
WHaKTMBUPOBAaHHbIE BaKLMHbI

BakuuHbl ons npodunaktukm COVID-
19**cornacHo MHCTPYKLMK K BaKLMHE

BepeMeHHOCTb AoMKHA NnaHMpPoBaThLCS
He paHee, YeM Yepes 2 MecsiLa rnocre
BaKUMHaLMK

BepeMeHHOCTb JoMmKHa NnaHMpoBaThCs
He paHee, YeM Yepes 3 MecsLa rnocre
BaKUMHaLUK

TonbKO MO 3NMAEMUNONIOIMYECKNM
Nnokas3aHnam

BesonacHOCTb He Joka3aHa
BesonacHocTb He gokasaHa
BesonacHocTb He gokasaHa
BesonacHocTb He gokasaHa

BesonacHOCTb He Joka3aHa



