
 О высокой вероятности бесплодия после искусственного аборта. 

 

Сведения о высокой вероятности бесплодия после 

искусственного аборта. 

Бесплодие — одно из печальных последствий, от 

которого страдают женщины после аборта. 

Вероятность бесплодия после аборта достаточно 

высока и процент бесплодия после аборта 

составляет в среднем 10-15%, даже в том случае, 

если, кажется, что аборт прошел без осложнений. Особенно часто наблюдается бесплодие 

после первого аборта (аборт при первой беременности), поскольку в дальнейшем могут 

отмечаться различные нарушения репродуктивных функций женщины (осложнения 

беременности, выкидыши, бесплодие). 

Основные причины бесплодия после аборта  : 

 Повреждение базального слоя, который обеспечивает обновление эндометрия, в 

который не может нормально имплантироваться яйцеклетка; 

 Хронические воспалительные процессы (хронический метроэндометрит).                            

Это приводит либо к очень ранним потерям, либо к замершей беременности; 

 Развитие спаек, рубцов, эндометриоза; 

 Гормональный сбой и нарушение менструального цикла приводит к эндокринному 

бесплодию. 

 Психологическая травма. 

 

Важным условием перед процедурой аборта для всех женщин по новым требованиям 

Минздрава России считается: 

 обязательное проведение доабортного психологического консультирования,  

 соблюдении «недели тишины» (то есть женщина сможет получить направление на 

аборт не раньше 7 дней от первой явки в поликлинику, при фарм. аборте это срок 

не ранее 72 часов), 

 обязательное прохождение ультразвукового 

исследования с демонстрацией изображения и 

сердцебиения.  

     

 По желанию женщины, медицинский психолог записывает ее 

на прием к специалисту по социальной работе, где дается вся 

информация о мерах поддержки, социальных гарантиях и пособиях федерального и 

регионального уровня для беременных женщин и семей с детьми.  

     В трудной жизненной ситуации женщине оказывается психологическая поддержка, 

даются контакты местных кризисных центров, телефоны горячей линии.  

 

 

 

 


